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1. АННОТАЦИЯ ПРОЕКТА

1.1 УЧАСТНИКИ ПРОЕКТА:

· заместители директоров по учебно-воспитательной, воспитательной работе;

· учителя физкультуры, учителя начальных классов.;

· классные руководители, воспитатели группы продлённого дня  спортивных классов  образовательных учреждений;

· педагоги дополнительного образования образовательных учреждений;

· руководители детских  спортивных секций (объединений), клубов;

· учреждения дополнительного образования, спортивные школы  города и области, 
1.2 ПОСТАНОВКА ПРОБЛЕМЫ.


Актуальность проблемы приобщения личности к физической культуре как основной педагогической задачи развития физкультурно-спортивного движения в его массовом виде на сегодняшний день неоспорима. Современное российское общество вступило в фазу поступательного развития, в условиях которого социально-экономические и политические преобразования направлены на утверждение гуманистических ценностей и идеалов, создание развитой экономики и устойчивой демократической системы. Приобщение к физической культуре всех россиян, особенно молодежи, заявляется на сегодняшний день в качестве первоочередной задачи. Становление и развитие современного человека происходит в сложных и противоречивых условиях: с одной стороны, научно-техническая революция способствует значительному росту возможностей его интеллекта, а с другой резко усиливается действие ряда факторов, противодействующих полноценной физиологической адаптации организма. 

Об актуальности проблемы говорят цифры и факты, свидетельствующие о неблагополучном (если не катастрофическом) состоянии здоровья нашего населения, особенно молодежи. На сегодняшний день в России только 10% выпускников могут считаться здоровыми, число здоровых девушек-выпускниц за последние 10 лет уменьшилось с 21% до 6%. Соответственно с 43% до 70% увеличилось число молодых людей, имеющих хронические заболевания. По официальным данным Минздрава, из 6 млн. молодых людей, прошедших профилактические осмотры, около 50% имеют отклонения в развитии опорно-двигательного аппарата; у 30% были зарегистрированы заболевания, ограничивающие выбор профессии. Такой низкий уровень здоровья молодежи представляет реальную угрозу для будущего нашей нации.


Сегодня в стране 29% взрослого мужского населения злоупотребляет алкоголем, при этом самое страшное то, что алкоголизм омолаживается. 52% школьников старших классов употребляют алкоголь, а среди учащихся профтехобразования - 63%. Идет рост доли молодежи среди употребляющих наркотические вещества, он составляет 10% в год. На этом фоне стремительно прогрессирует подростковая преступность, которая растет на 15% ежегодно. Количество не работающих и не учащихся молодых людей, совершивших преступления, возросло за последние годы в 2,5 раза, а преступность среди девушек - в 2 раза. Самым действенным способом профилактики и коррекции девиантного, аддиктивного поведения является предоставление возможности организовать физкультурно-спортивный досуг, активный образ жизни, научить - как организовать, а главное – сформировать у молодежи потребность в здоровьеформирующем, физкультурно-спортивном образе жизни. По мнению Ж.Ж. Руссо, всякая общественная проблема происходит от человеческого зла, а зло, в свою очередь, от слабости человека. Это положение можно изменить только путем воспитания умной, физически развитой и сильной молодежи.

Для привлечения подростков  к регулярным занятиям физической культурой и спортом проект предусматривает организацию спортивного класса на параллели обучающихся 1-х классов.   Работать с обучающимися   спортивного класса будут педагоги школы, спортивных школ, учреждений дополнительного образования.  

Опыт педагогической работы показывает что, учащиеся увлекающиеся и занимающиеся спортом   быстро адаптируются к новым условиям обучения, успешно вливаются в учебный процесс.
            Проект  будет реализован на базе МБОУ СОШ № 35 в течение 2012-2016 гг.. Муниципальное бюджетное образовательное учреждение муниципального образования «Город Архангельск» «Средняя общеобразовательная школа № 35»   имеет значительный опыт работы в сфере организации спортивной работы с обучающимися, кадровый потенциал, программно-методическое обеспечение, что способствует образовательному учреждению получить статус опорной площадки по организации спортивного класса, в рамках сетевой модели информационно-методической службы системы образования города Архангельска.  

            Реализация проекта предусматривает проведение методических мероприятий: обучающих и практических семинаров, мастер-классов, конкурсов с привлечением образовательных учреждений, общественных объединений и организаций,  специализированных учреждений города и области (спортивные школы, учреждения дополнительного образования и др.) работающих по организации спортивной работы, что позволит создать единое информационно-методическое пространство.

2. ОРГАНИЗАЦИЯ – ЗАЯВИТЕЛЬ, КОМАНДА ПРОЕКТА
2.1 ИНФОРМАЦИЯ ОБ УЧРЕЖДЕНИИ – ЗАЯВИТЕЛЕ.


  Муниципальное бюджетное образовательное учреждение муниципального образования «Город Архангельск» «Средняя общеобразовательная школа № 35»   имеет государственную аккредитацию (Свидетельство о государственной аккредитации, регистрационный № 2934 от 16 марта 2012 года), имеет лицензию на образовательную деятельность, серия РО № 033226, регистрационный № 4615 от 31 января 2012 года, выданы инспекцией по надзору в сфере образования Архангельской области.

  Приоритетным направлением воспитательной работы МБОУ СОШ № 35 является гражданское образование и формирование здорового образа жизни. Данные направления являются, составной частью общего воспитательного процесса и представляет собой систематическую и целенаправленную деятельность. С 2006 года в образовательном учреждении создана и успешно себя зарекомендовала футбольная команда «Легион» из обучающихся 1996-1997 годов рождения. Работа с командой была организована за счёт часов дополнительного образования ОУ по программе «Футбол». Тренером команды является совместитель Евгений Валентинович Туманов – подполковник, заместитель начальника Центра материально-технического обеспечения УМВД России по Архангельской области. 
	Мероприятие
	Год 
	Результат 

	Городские соревнования по мини-футболу 
	2009
	1 место

	Соревнования по мини – футболу Северо- Западного региона  РФ 
	2009
	3 место

	Городские соревнования по мини-футболу 
	2010
	1 место

	Областные  соревнования по мини-футболу
	2010
	1 место

	Соревнования по мини – футболу Северо- Западного региона  РФ 
	2010
	5 место



В настоящее время команда в III лиге заняла II место и перешла во II взрослую лигу по категории «мужчины». В 2012 году игрок команды Куроптев Владислав 1997 г.р. принимал участие в международном турнире по мини-футболу на приз Рамзана Кадырова, в областных соревнованиях по мини-футболу в городе Вельске, в городских соревнованиях по мини-футболу. Севастьянов Владислав 2-й год играет за сборную города Москва.   
В образовательном учреждении имеется положительный опыт в организации спортивной работы с обучающимися. 
	Районные соревнования по баскетболу
	2010
	3 место

	Городские соревнования по баскетболу
	2010
	Участие

	Окружные соревнования по хоккею
	2010
	3 место

	Окружные соревнования по хоккею
	2011
	1 место

	Окружные соревнования по футболу
	2011
	1 место

	Окружной этап военно-патриотической игры «Зарница»
	2011
	1 место

	Муниципальный   этап военно-патриотической игры «Зарница»
	2011
	1 место

	Региональный  этап военно-патриотической игры «Зарница»
	2011
	Участие

	Окружной этап военно-патриотической игры «Зарница»
	2012
	1 место

	Муниципальный   этап военно-патриотической игры «Зарница»
	2012
	2 место

	Региональный  этап военно-патриотической игры «Зарница»
	2012
	4 место

	Соревнование по мини-футболу (город)
	2012
	1 место

	Соревнования по волейбол среди юношей старшей возрастной группы (округ)
	2012
	1 место

	Соревнования по волейбол среди девушек старшей возрастной группы (округ)
	2012
	Участие

	Соревнования по волейбол среди юношей старшей возрастной группы (город)
	2012
	2 место

	Соревнования по хоккею с мячом (округ)
	2012
	1 место

	Соревнования по хоккею (bandy)
	2012
	1 место

	Соревнования «Футбол на валенках» (округ, мальчики, младшая возрастная группа)
	2012
	1 место

	Апрельская эстафета «Рыбак Севера» (город)
	2012
	Участие

	Майская эстафета (город)
	2012
	Участие


В 2009 и 2010 году на базе школы проходили городские соревнования по мини-футболу. Ежегодно проводятся окружные соревнования «Папа, мама, я – олимпийская семья»
В школе созданы благоприятные условия для активизации участия школьников в различных направлениях деятельности: научно-исследовательской, военно-патриотической,     и спортивно-оздоровительной. 
Участие в олимпиадах, конференциях, конкурсах и др. обучающихся начальной школы МБОУ СОШ № 35 (за три последних года)

	Период
	Мероприятие
	Результат

	2009-2010
	1. Предметные олимпиады
	

	
	Городская олимпиада по математике
	Лауреат

	
	Городская олимпиада по русскому языку
	3 место

	
	Городская олимпиада по литературному чтению
	Участие

	
	Городская олимпиада по окружающему миру
	Участие 

	
	2.Конкурсы
	

	
	Окружной конкурс « Я - исследователь»
	2 место

	
	Окружной конкурс «Великолепная пятёрка»  
	1 место

	
	Интеллектуально-личностный марафон «Твои возможности»
	Победители в номинации «Единство индивидуальностей»

	
	Участие в городском проекте «Успешное чтение»:

интерактивня игра «Я читатель»
	60 человек

Победители в номинации «самая эрудированная команда

	
	Городской конкурс исследовательских работ младших школьников «Я-исследователь»
	участие

	
	Всероссийский конкурс знатоков русского языка «Русский медвежонок»
	109 участников: 1 участник – 5 место в городе

	
	Городская акция по ПДД «Дети- детям о ПДД»
	3 место

	
	Городской конкурс «Безопасное колесо – 2010».
	1 место

	
	Городской слет отрядов ЮИД
	1 место

	
	Конкурс АВФ книга «Архангельск город воинской славы».
	Участие 

	
	Городской конкурс по ПДД «Пешеходы и водители на дороге будьте бдительны» 
	Участие

	
	Региональный конкурс – соревнование  «Безопасное колесо – 2010».
	победители

	
	Всероссийский конкурс «Безопасное колесо – 2010».
	Участие

	
	Международная математическая игра «Кенгуру».
	44 участника: 1 участник - 4 место в городе

	
	Всероссийский конкурс – игра «Человек и природа».


	30 участников

	2010-2011
	Городская олимпиада по математике
	Лауреат (20б.-4 место)

	
	Городская олимпиада по русскому языку
	Участие (43, 5б-15место)

	
	Городская олимпиада по литературному чтению
	Участие 24,5б -33место)

	
	Городская олимпиада по иностранному языку
	Участие (23б-32 место)

	
	Городская олимпиада по окружающему миру
	Лауреат (53б-8место)

	
	2. Конкурсы
	

	
	Всероссийский конкурс знатоков русского языка «Русский медвежонок»
	

	
	Интеллектуально-личностный марафон «Твои возможности»
	Участие команды

	
	Участие в городском проекте «Успешное чтение»:

конкурс иллюстраций и синквейнов-

Литературная игра «Своя игра»-
	111 человек

2 призера

2 место команды

	
	Всероссийская дистанционная игра-конкурс «Математика со смешариками». 


	17 человек: 1 победитель

	
	Всероссийская дистанционная игра-конкурс «По тропинке Знаний в Страну Наук» 
	8 человек: 1победитель

	
	Городской конкурс чтецов «В волшебной Пушкинской стране».  
	1 победитель

	
	Городской конкурс плакатов по окружающему миру «Сбережем планету вместе» 
	2 место

	
	Спортивный конкурс «Папа, мама, я – спортивная семья»
	Участие

	
	Окружная игра «Брейн-ринг»  


	3 место

	2011-2012

 
	Окружная  олимпиада по математике
	Победитель  (1 место)

Призер (2 место)

	
	Окружная  олимпиада по русскому языку
	Призер (3 место)

	
	Участие в городском проекте «Успешное чтение»
	232 человека

	
	Всероссийский конкурс знатоков русского языка «Русский медвежонок»
	130 участников

	
	Городская акция «Письмо солдату» 
	2 место 

	
	Всероссийский проект «Успешное чтение»:

Городская интерактивная игра «Я – читатель»
	Команда 3-х кл. - 3 место 

Команда 4-х классов – 1 место

	
	Всероссийский конкурс детского рисунка «Граница»
	1 место по Архангельской области


Результативность работы достигается в процессе воспитания на основе тесного взаимодействия учащихся и педагогов. В школе по данному направлению работает стабильный, опытный, методически грамотный коллектив. Широкая Галина Васильевна – заместитель директора по воспитательной работе, организатор окружных и городских мероприятий в школе,  победитель  конкурса «Лидер в образовании» (2009г.). Пронина Мария Александровна – заместитель директора по охране труда и здоровьесбережению - победитель конкурса среди педагогических работников муниципальных образовательных учреждений, подведомственных департаменту образования мэрии города Архангельска, на получение премии мэра города Архангельска в 2010 году. Голенищева Инна Владимировна – заместитель директора по учебно-воспитательной работе, участник I  Международного конкурса презентаций портфолио «Профессионалы в системе образования», участник городского конкурса «Преемственность в работе детского сада и школы: опыт, проблемы, пути решения», организатор окружных и городских мероприятий. Гулуева Олеся Магаммедовна  – учитель физической культуры, руководитель военно-патриотического объединения «Север», победитель фестиваля «Гимн будущему» 2010 года в номинации «Лучший педагог дополнительного образования». Екатерина Владимировна  Распопина учитель начальных классов, в прошлом активно занималась спортом,  участвовала в городских и областных соревнованиях  по плаванью.

           Таким образом, в МБОУ СОШ № 35 имеются все условия для реализации проекта  методического сопровождения деятельности педагогов в области создания спортивного класса.
2.2 ИНФОРМАЦИЯ О КОМАНДЕ ПРОЕКТА:

	ФИО
	Должность
	Образо-

вание
	Квалификация
	Курсы повышения квалификации
	Зона

ответствен-

ности

	Маслов Анатолий Викторович
	Директор 
	Высшее 
	Высшая 
	АО ИППК РО «Инновационные подходы в управлении образовательным учреждением», 72 часа, 2008 г.
	Административ-ная 

(осуществление общего контроля)

	Широкая Галина Васильевна 
	заместитель директора по воспитательной работе
	Высшее 
	Высшая 
	ФГОУ Академия повышения квалификации и профессиональной переподготовки работников образования    «Школа по правам человека», 72 часа, Москва, 2010 г.
	Координацион-ная

(руководство, координация реализации программы, анализ ситуации и внесение корректив)

	Пронина Мария Александровна 
	заместитель директора по охране труда и здоровьесбережению
	Высшее 
	Высшая 
	АО ИППК РО
«Информационные технологии в деятельности учителя предметника», 72 часа, 2008 г.
	Консультативная (руководство, координация реализации программы в направлении спортивной работы и здоровьесбережения)

	Голенищева Инна Владимировна 
	заместитель директора по учебно-воспитательной работе
	Высшее 
	Высшая 
	ФГОУ Академия повышения квалификации и профессиональной переподготовки работников образования «Основная образовательная программа школы как средство создания развивающей образовательной среды», 72 часа, 

 г. Москва,  2011г. 
	Консультативная

(руководство, координация реализации основной  образовательной программы и в направлении «Научно-исследовательская деятельность»)



	Гулуева Олеся Магаммедовна  
	учитель физической культуры
	Высшее 
	б/к
	ПГУ им. М.В. Ломоносова, 2010 год.
	Реализация учебной программы «Физическая культура» идополнительных образоательных программ «Спортивные игры»

	Распопина Екатерина Владимировна   
	Учитель начальных классов
	Неполное высшее
	б/к
	
	Реализация основной образовательной программы, программы внеурочной деятельности и воспитательной программы класса

	 Распопина Екатерина Владимировна   
	Воспитатель группы продлённого дня
	Высшее 
	б/к
	АО ИППК РО февраль-апрель 2012 г. «Профессиональная компетентность воспитателя группы продлённого дня» (дистанционное обучение), 72 часа
	Реализация воспитательной программы группы продлённого дня и программы внеурочной деятельности

	Педагоги дополниельного образования УДО города (по согласованию)
	
	
	
	
	Реализация программ дополнительного образования   

	Педагоги детских спортивных школ города (по согласованию)
	
	
	
	
	Организация профессиональной помощи педагогам. Проведение учебно-тренировочных занятий, семинаров, круглых столов, мастер-классов, встреч. Участие в проведении мероприятий.


2.3 РЕСУРСНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОЕКТА:

	Группа


	Функции

	Руководители спортивных объединений и секций, педагоги организаторы, классные руководители начальных классов, руководители школьных музеев, учителя ОБЖ, педагоги дополнительного образования
	Реализация основной образовательной программы и программы внеурочной деятельности.

	Привлеченные специалисты, сотрудничающие с  МБОУ СОШ № 35 в рамках проекта (УДО, спортивные школы, «Красный крест» и др.)
	Организация профессиональной помощи педагогам. Проведение учебно-тренировочных занятий, семинаров, круглых столов, мастер-классов, встреч. Участие в проведении мероприятий.



3. ЦЕЛЬ: 

       создание  системы работы по методическому сопровождению деятельности

       педагогических работников в области организации спортивного класса
      ЗАДАЧИ: 

              организационно-методические:
· выявить и распространить передовой педагогический опыт педагогов образовательных учреждений в организации спортивного класса
· обеспечить педагогов нормативно-правовой и организационно-методической документацией по организации спортивного класса
· сформировать банк организационно-методического обеспечения;

· транслировать социально- педагогический опыт педагогов работающих в данном направлении;

      содержательные:
· объединить все общеобразовательные учреждения и учреждения дополнительного образования, реализующие программы   спортивной направленности.  
· осуществлять  взаимодействие с учреждениями города и области, общественными и иными негосударственными некоммерческими организациями в работе по организации спортивной работы;

· создание условий для повышения квалификации педагогов ОУ г. Архангельска в межкурсовой период;

· организовать методическое сопровождение в планировании и проведении организационно-массовых мероприятий спортивной  направленности.

4. МЕХАНИЗМ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОЕКТА

       Для решения поставленных задач используется сложившееся социально-педагогическое пространство МБОУ СОШ № 35, в сотрудничестве с образовательными учреждениями, общественными   организациями,  специализированными учреждениями города     работающими по физкультурно-спортивному направлению.

    Механизм реализации проекта основывается на совершенствовании форм и методов работы образовательных учреждений и всех участников проекта в целях обеспечения объединения усилий в процессе организации спортивной работы с обучающимися.
     Организационное сопровождение проекта осуществляет творческая группа педагогов МБОУ СОШ № 35,  которые осуществляют следующие функции:

· разрабатывают нормативно-правовую базу;

· разрабатывают конкретные мероприятия по выполнению проекта;

· проводят мероприятия по привлечению образовательных учреждений, города к участию в проекте;

· организуют реализацию плана мероприятий;

· осуществляют руководство процессом реализации проекта.

· изучение и обобщение передового опыта педагогов в области организации спортивной работы с обучающимися.

· публикация методических материалов по организации спортивной работы.

           В процессе реализации проекта планируется проведение  мероприятий  с привлечением  дополнительных специалистов, которые осуществляют следующие функции:

· консультации по вопросам организации работы педагогов по организации спортивной работы с обучающимися;
· мастер - классы;

· учебно-тренировочные занятия;

· семинары;
· открытые внеклассные мероприятия педагогов – участников проекта;

· открытые спортивные мероприятия;

· изучение и обобщение передового опыта педагогов в области организации спортивной работы с обучающимися;
· публикация методических материалов по организации спортивной работы с обучающимися;

При планировании работы учитываются традиционные, муниципальные, региональные, всероссийские мероприятия, связанные с развитием спортивной работы с обучающимися; положения муниципальных,  региональных, федеральных конкурсов.
5. ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ И ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ

	Дата проведения


	Мероприятия (тема, формы работы)
	Категория слушателей
	Ответст-венные

	Методическая работа



	Июнь – август

(ежегодно)
	Изучение и анализ федеральных, региональных, муниципальных нормативных документов, определяющих содержание работы спортивных классов

	Педагоги работающие в данном классе
	Широкая Г.В.
Пронина М.А.

Голенищева И.В.

	Август – сентябрь

(ежегодно)
	Сбор данных (информации) о создании спортивных классов, об эффективности проводимых мероприятий, об участии в них как организаторов, так и специалистов работающих по организации работы со спортивными классами. Разработка анкет.
	Заместители директоров по учебно-воспитательной, воспитательной работе, педагоги дополнительного образования, руководители МО классных руководителей


	Широкая Г.В.

Пронина М.А.

Голенищева И.В.

	Октябрь

(ежегодно со второго года реализации проекта)
	Семинары по реализации проекта создания спортивного класса и его результатах в городе Архангельске


	Заместители директоров по учебно-воспитательной, воспитательной работе, педагоги дополнительного образования, руководители МО классных руководителей


	Широкая Г.В.

Пронина М.А.

Голенищева И.В.

	В течение года
	Консультации по вопросам реализации комплексных программ дополнительного образования в спортивном классе
	Заместители директоров по учебно-воспитательной, воспитательной работе, педагоги  дополнительного образования, руководители МО классных руководителей


	Заместители директоров ОУ, методисты, педагоги имеющие авторские программы и имеющие опыт работы

	В течение работы над проектом
	Формирование и пополнение  банка организационно-методического обеспечения функционирования спортивного класса в рамках города Архангельска.
	Заместители директоров по учебно-воспитательной, воспитательной работе, педагоги дополнителного образования, руководители МО классных руководителей

 
	Широкая Г.В.

Пронина М.А.

Голенищева И.В.

	II полугодие 2015-2016 уч. года
	Выпуск сборника методических материалов по организации работы спортивного класса
	Заместители директоров по учебно-воспитательной, воспитательной работе, педагоги дополнителного образования, руководители МО классных руководителей


	Широкая Г.В.

Пронина М.А.

Голенищева И.В.

	Январь 2013
	Создание тематической страницы школьного сайта МБОУ СОШ № 35 и её пополнение;

Создание виртуального методического кабинета
	Заместители директоров по учебно-воспитательной, воспитательной работе, педагоги дополнителного образования, руководители МО классных руководителей


	Широкая Г.В.

	май

(ежегодно)
	Семинары по реализации проекта создания спортивного класса и его результатах в городе Архангельске


	Заместители директоров по учебно-воспитательной, воспитательной работе, педагоги дополнительного образования, руководители МО классных руководителей


	Широкая Г.В.

Пронина М.А.

Голенищева И.В.


6. ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ

Оценка эффективности реализации проекта осуществляется на основе качественных и количественных показателей, включающих целенаправленность воспитательного процесса, его системный, содержательный и организационный характер, использование современных технологий воспитательного воздействия, широту охвата объектов воспитания: 

· количество учреждений (исполнителей), участвующих в подготовке и проведении основных мероприятий по организации спортивной работы;

· количество подготовленных организаторов и специалистов в области организации спортивной работы;

· многообразие использования форм, методов и средств организации спортивной работы;

· количество спортивных команд, объединений, клубов, центров; 
· количество  музейных экспозиций в образовательных  учреждениях;

· количество вовлеченных специалистов и организаций;

· положительная динамика активности педагогов, образовательных учреждений города Архангельска в рамках реализации проекта.

7. ДАЛЬНЕЙШЕЕ РАЗВИТИЕ ПРОЕКТА

         Внедрение новых форм и методов работы в организации спортивной работы, трансляция передового опыта работы по формированию здорового образа жизни учащихся.

        Организация сетевого взаимодействия и профессионального обмена опытом с  различными учреждениями, работающими в данном направлении. 

______________________________Директор МБОУ СОШ  № 35  А.В. Маслов
Руководители  проекта  
______________________________ Г.В. Широкая
______________________________ И.В. Голенищева

«_____»________________2012 г.

