
 
РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ  
ОКТЯБРЬ 2021 

 
 
 

ДАТА ВРЕМЯ АКТИВНОСТЬ ВОЗРАСТ/ 

КОЛ-ВО ЧЛ. 

СТОИМОСТЬ  

(руб.) 

5 ОКТЯБРЯ, ВТ 11:00 Йога + медитация 18+  200 

16:00 Арктическая мастерская 

Войлоковаляние: брошь Белый медведь 

12+  
 

250 

6 ОКТЯБРЯ, СР 15:00 Арктический чемодан, мастер-класс 6+  100 

16:00 Арктическая мастерская  

Объёмная открытка «Чем питается кит» 

6+ 
 

200 

7 ОКТЯБРЯ, ЧТ 15:30 Йога + медитация 18+  200 

17:00 Лего-конструирование 

Строим полярную станцию Бухта Тихая 

6+ 
 

200 

8 ОКТЯБРЯ, ПТ 14:00 Арктическая мастерская  

Делаем картонную игрушку на шарнирах  

Белый медведь 

7+ 
 

200 

16:00 Арктическая мастерская  

Объёмная открытка «Полярник» 

6+ 
 

200 

9 ОКТЯБРЯ, СБ 14:00 Кружок юного морехода 

Хождение за три моря.  «Штурманская служба» 

8+ 
 

200 

15:30 Лекторий «Ледокол «Ленин»:  

первая продленная навигация 1970 г.» 

8+  
 

200 

17:00 Кружок юного морехода 

Хождение за три моря. «Штурманская служба» 

8+ 
 

200 

10 ОКТЯБРЯ, ВС 14:00 Экскурсия «Открывая Русскую Арктику» 8+ 100 

14:00 8+  100 

15:00 8+ 100 

12 ОКТЯБРЯ, ВТ 11:00 Йога + медитация 18+  200 

15:00 Арктическая мастерская  

Белый медведь из глины своими руками 

8+ 
 

250 

13 ОКТЯБРЯ, СР 15:00 Арктический чемодан, мастер-класс 6+  100 

16:00 Арктическая мастерская  

Объёмная открытка «Чем питается кит» 

6+ 
 

200 

18:00 Игра в Мафию 12+  100 

14 ОКТЯБРЯ, ЧТ 15:30 Йога + медитация 18+ 200 

17:00 Лего-конструирование 

Строим полярную станцию Бухта Тихая 

6+ 
 

200 

15 ОКТЯБРЯ, ПТ 14:00 Арктическая мастерская. Делаем картонную игрушку  

на шарнирах Полярная сова 

7+ 
 

200 

15:30 Арктическая мастерская. Студия Арктическая Акварель 7+  250 

16 ОКТЯБРЯ, СБ 12:00 Кружок юного морехода.  

Хождение за три моря. «Штурманская служба» 

8+  
 

200 

13:30 Лекторий: «Ледокол «Ленин»: первая продленная 

навигация 1970 года». 

8+  
 

200 

15:00 Кружок юного морехода 

Хождение за три моря. «Штурманская служба» 

8+  
 

200 

17 ОКТЯБРЯ, ВС 14:00 Экскурсия  

«Редкие находки в нацпарке  Русская Арктика»  

8+  
 

100 
 16:00 

18:00  



19 ОКТЯБРЯ, ВТ 11:00  Йога+ медитация  18+  200 

16:00  Арктическая мастерская.  

Украшение из войлока на арктическую тематику  

12+ 
 

250  

20 ОКТЯБРЯ, СР 14:00  Арктическая мастерская: лепим северного оленя   10+  250 

16:00 Арктическая мастерская  

Объёмная открытка «Чем питается кит» 

6+ 200 

21 ОКТЯБРЯ, ЧТ 15:30 Йога + медитация 18+  200 

17:00 Лего-конструирование 

Строим полярную станцию Бухта Тихая 

6+ 
 

200 

18:00  Клуб путешественников. Читаем книгу об Арктике  

И. Чесноков «Иду в неизвестность»  

8+ 
 

100 

22 ОКТЯБРЯ, ПТ 14:00 Арктическая мастерская  

Делаем картонную игрушку на шарнирах  

Полярная сова 

7+ 
 

200 

15:30 Арктическая мастерская.  

Студия Арктическая Акварель 

7+  250 

23 ОКТЯБРЯ, СБ 13:00 Кружок юного морехода 

Хождение за три моря. «Штурманская служба» 

8+  200 

15:00  Лекторий: «Ледокол «Ленин»:  

первая продленная навигация 1970 года». 

8+  200 

24 ОКТЯБРЯ, ВС 13:00 Экскурсия «Редкие находки в нацпарке  

Русская Арктика» 

8+  100 

15:00 8+ 100 

26 ОКТЯБРЯ, ВТ 11:00  Йога + медитация 18+  200 

14:00  Арктический чемодан, мастер-класс 6+ 100 

15:00 Арктический чемодан, мастер-класс 6+  100 

27 ОКТЯБРЯ, СР 14:00 Арктическая мастерская: лепим северного оленя 10+  250 

16:00 Арктическая мастерская.   

Объёмная открытка «Чем питается кит» 

6+ 200 

28 ОКТЯБРЯ, ЧТ 15:30 Йога + медитация  18+  200 

17:00  Лего-конструирование 

Строим полярную станцию Бухта Тихая 

6+ 
 

200 

18:00  Клуб путешественников.  

Читаем книгу об Арктике.  

Ф. Нансен «Фрам» в полярном море» 

8+  100 

29 ОКТЯБРЯ, ПТ 14:00 Арктическая мастерская  

Делаем картонную игрушку на шарнирах Морж  

7+ 
 

200 

15:30  Арктическая мастерская  

Студия Арктическая Акварель 

7+ 
 

250 

30 ОКТЯБРЯ, СБ 15:00 Кружок юного морехода 

Хождение за три моря. «Штурманская служба» 

8+  
 

200 

17:00 Лекторий: «Ледокол «Ленин»:  

первая продленная навигация 1970 года». 

8+  
 

200 

31 ОКТЯБРЯ, ВС 18:00 Лекторий. Страшные истории об Арктике +  

экскурсия по загадочной Арктике 

12+  
 

250 

 

!  Мастер-классы и прочие активности проводятся при наборе группы от 10 до 30 человек 
 

 

НАБЕРЕЖНАЯ СЕВЕРНОЙ ДВИНЫ, 36, (ЗДАНИЕ СМП).  

ВХОД СО СТОРОНЫ ДВОРЦА СПОРТА, 3 ЭТАЖ. ТЕЛ. 43-77-00 

e-mail: ap@rus-arc.ru, vk.com/arcticembassy 
 


